16 Tage Darm und Leber KUR

80% aller Krankheiten entstehen durch zu wenig oder nicht richtig aufgenommene Nahrstoffe.
Obwohl der Darm als wichtigstes Organ des Immunsystems gilt, wird er haufig so sehr belastet,
dass er bei vielen Menschen massive Ablagerungen aufweist. Dadurch

1. ist eine normale Nahrstoffaufnahme nicht mehr méglich
2. bilden sich Entziindungen
3. ist eine gesunde Darmbewegung (Peristaltik) nicht mehr moéglich.

Die besagten Ablagerungen kénnen bis zu 15 kg unseres Kérpergewichtes ausmachen und nur
wenige Menschen sind davon verschont. Diese Plaque sieht aus wie schwarzer, harter Gummi,
teilweise sogar wie Stein (daher auch die Bezeichnung ,Kotstein®).

Sicher leuchtet es jedem ein, dass bei einem derart verklebten und verschmutzen Organ
keinerlei normale Funktionalitdt mehr zu erwarten ist. Die Liste der daraus resultierenden
Probleme ist lang: Angefangen bei ,normalen® Verdauungsbeschwerden bis hin zu Allergien,
Asthma, Schuppenflechte, Kopfschmerzen, Blahungen, Pilzerkrankungen, Wirmern,
Immunschwache und Nervenerkrankungen aufgrund einer schleichenden Vergiftung.

Fur eine Reinigung bendtigen wir folgende Lifeplus Produkte:

— Cogelin™ zur Darmreinigung und Darmsanierung (1 Dose)
— Solis Green Medley ™ zur intensiven Reinigung

— MSM Plus Tabs™ zur Bindung und dadurch Entgiftung von
Schwermetallen (1Dose)

Vergleich

verstopfter und normaler Dickdarm

SPIRULINA-ALGE

« seit Urzeiten ein Nahrungsmittel der Azteken
« geeignetes Mittel zur Ausleitung von Schwermetallen
und Toxinen

BRENNNESSEL-BLATTPULVER
« zhit zu den besten Blutreinigungsmittein und

unterstitzt die Reinigung der Nieren



https://vimeo.com/692737291/38765131d4

So wenden Sie die Kur an:

. Solis Green Medley ™: Das Superfood-Pulver Solis Green Medley™ ist eine komplexe Rezeptur aus
nahrstoffreichem grunem Blattgemise, kombiniert mit anderem Gemuse und Pflanzenextrakten, darunter

Adaptogene wie Maca, Rosenwurz und Chinesisches Spaltkdrbchen (Schisandra) fur eine intensive
Reinigung fur Darm und Leber.

. MSM Plus Tabs.mI :MSM (Methylsulfonylmethan), eine hiologische Schw_efelverbj_ndung% hat die
Eigenschaft, die Durchlassigkeit der Zellmembran'zu erhohen: Dadurch kénnen Nahrstotffe besser

aufgenommen und Schadstoffe besser ausgeleitet werden.

. CogelinTWI "Wihrend der ersten Tage dieser Kur kbnnen sogenannte ,Erstverschlimmerungen® auftreten.
Doch nach wenigen Tagen ist das vorbei. Also, nicht aufgeben. Achten Sie bitte auf Ihren Stuhlgang. Falls

beim Spulen in der Toilette ,Bremsstreifen® bleiben, nehmen Sie zuwenig Ballaststoffe zu sich (d.h. mehr

CogelinTNI nehmen).

Die Reinigung dauert mindestens 16 Tage! Sie kann auch verlangert werden (am Besten bis die Dose
mit Presslingen aufgebraucht ist!)

Empfehlenswert ist eine unterstutzende Grundversorung mit TVM Plus, Proanthenols und OmeGold.

Im Anschluss an die Darmsanierung ist es sinnvoll, den Darm weiterhin mit hochwertigen Bakterien
zu versorgen. Dazu empfehlen wir die Produkte Daily Plus und Biotic Blast.

Empfohlene Literatur und Interviews im Mitgliederbereich des Steiner Teams.



Mein Terminplan zur Darm/ Leberreinigung

1 ML = 15 cc (Messléffel von Lifeplus)

Tag Datum Morgens Mittags Abends
1 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1/2 ML Green Medley 1 MSM 1/2 ML Green Medley
1 MSM 1 MSM
2 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1/2 ML Green Medley 1 MSM 1/2 ML Green Medley
1 MSM 1 MSM
3 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1/2 ML Green Medley 1 MSM 1/2 ML Green Medley
1 MSM 1 MSM
4 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 2 MSM 1 ML Green Medley
2 MSM 2 MSM
5 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 2 MSM 1 ML Green Medley
2 MSM 2 MSM
6 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 2 MSM 1 ML Green Medley
2 MSM 2 MSM
7 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 3 MSM 1 ML Green Medley
3 MSM 3 MSM
8 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 3 MSM 1 ML Green Medley
3 MSM 3 MSM
9 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 3 MSM 1 ML Green Medley
3 MSM 3 MSM
10 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 3 MSM 1 ML Green Medley
3 MSM 3 MSM
11 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 3 MSM 1 ML Green Medley
3 MSM 3 MSM
12 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 4 MSM 1 ML Green Medley
4 MSM 4 MSM
13 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 4 MSM 1 ML Green Medley
4 MSM 4 MSM
14 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 5 MSM 1 ML Green Medley
5 MSM 5 MSM
15 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 5 MSM 1 ML Green Medley
5 MSM 5 MSM
16 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin 1 ML Cogelin
1 ML Green Medley 5 MSM 1 ML Green Medley
5 MSM 5 MSM






